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12. - 18. 
Juli 2026

andwil SG

Percussion lagerfeuer tanz african food

Kulturaustausch kinderbetreuung natur

AFrikanische tanz- 

und trommelwoche



35. Sommercamp mit SAF-SAP

Die Lehrer
SAF SAP entstammt der bekannten senegalesischen Griot-Familie Kouaté. 
Von klein auf haben sie traditionelle Rhythmen und Tänze verschiedener 
westafrikanischer Ethnien erlernt. Seit den 80er Jahren lebt die Gruppe in 
Deutschland und der Schweiz und führt regelmässig in ganz Europa Kon-
zerte und Workshops durch.

Der Unterricht
Im Tanzunterricht werden traditionelle Tänze der Malinké und Woloff ver-
mittelt und mit Live-Musik begleitet. Der Trommelunterricht wird auf der 
Djembé durchgeführt, wobei für diejenigen, welche keine eigene Trommel 
besitzen, Instrumente zur Verfügung stehen (Fr. 30.–/Woche).
Kurszeiten: Montag – Freitag von 09:45 – 12:00 und 16:15 – 18:30 Uhr. 
Der Unterricht findet im grossen Zelt und im Haus statt. Auch dieses Jahr 
bieten wir einen Sabartrommelkurs an.

Kinder
Für die Kinder bieten wir ebenfalls Tanz- und Trommelkurse an. Dabei ver-
bessern sie ihre koordinativen Fähigkeiten durch niveauangepasste Abfolgen 
auf spielerische Weise. Während den Unterrichtszeiten von 09:45 – 12:00 
und 16:15 – 18:30 Uhr werden die Kinder betreut. 
Kurszeiten: Kindertanzen von 14:00 – 15:00 Uhr und Kindertrommeln  
von 15:00 – 16:00 Uhr. 

Der Kursort
Auf der grossen Wiese beim Pfadihaus in Andwil SG, im Grünen mit viel 
Umschwung rundherum. Es gibt genügend Platz zum Spielen oder für an-
dere Aktivitäten.

Unterkunft und Verpflegung
Unterkunft im Zeltdorf oder im Haus. Es gibt ein Frühstücksbuffet, Mit-
tagessen, und jeden Abend ein afrikanisches Nachtessen (auch vegetarisch), 
von der Gruppe SAF-SAP zubereitet. 

Preise und Kursdaten
Anreise:	 Sonntag, 12. Juli		  Abreise:     Samstag, 18. Juli
Preise (Selbsteinschätzung):   	   
Fr. 970.– / 870.–   (im Haus)     	   	 Fr. 920.– / 820.–   (im Rundzelt)    	
Fr. 870.– / 770.–   (eigenes Zelt) 	 Kinder:  Fr. 270.– / 320.– (im Haus)

Im Preis inbegriffen sind Unterricht, Unterkunft und Mahlzeiten. 
Preisreduktion wenn nur ein Kurs besucht wird oder bei Mithilfe (Küche, 
Kinderbetreuung). Trommeln oder Tanzen für Kinder 1 Std. pro Tag Fr. 10.–
Montag – Freitag Fr. 50.–.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer:innen.

Organisation 
Eveline Hauser, Sonnenbergstrasse 27a, 9030 Abtwil
Tel. 071 333 48 63 / 079 225 72 66, Mail: zeppelina@bluewin.ch
www.afrotrommeln.ch

Auskunft und Anmeldung 
Anmeldung bis zum 30. Juni 2026 mit untenstehendem Talon einsenden 
oder auf www.afrotrommeln.ch. Nach Ablauf der Anmeldefrist wird die An-
meldung bestätigt und Detailinformationen verschickt.

Ich melde mich definitiv für das Sommercamp 2026 an:

Ich möchte 	 ❍ Tanzen    ❍ Trommeln   ❍ Beides
Tanzniveau 	 ❍ AnfängerIn  ❍ Mittel  ❍ Fortgeschritten
Trommelniveau	 ❍ AnfängerIn  ❍ Mittel  ❍ Fortgeschritten
Eigene Djembé	 ❍ Ja             ❍ Nein
Übernachtung	 ❍ Im Haus  ❍ Im Rundzelt  ❍ Eigenes Zelt

Name: ___________________________________________________
Adresse: __________________________________________________
Ort, Tel.: _________________________________________________
Mail: ____________________________________________________
Kinder: Name, Alter ________________________________________ 	
________________________________________________________
Datum, Unterschrift: ________________________________________  

✂
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